FUR SIE GELESEN

Dass man gemeinsam alt werden kann, haben Volker und

Felicitas Lehnert bei ihren Eltern gesehen. Die Erkenninis wollen sie weitergeben

Damit die Ehe gelingt

VON JUDITH FANGER

Es gehi um Liebe. Und um den
Stallgeruch, den peder sus Sl
Herkunfisfamilie mitbring:. Auwf
knapp 130 Seiten peben Feliciuas
und ¥olker Lehnert in ihrem Buch
<EHE und Elernbaus. Mit familii
men Fragungen umgehen lermen”
Denkansiffe. die helien sollen
eine Ehe gelingen ru lassen. Und
el indem die Paminer erkennen
dass sie selbsl und W Ceegeniiber
nur mit des & ElgEmEn HBiograple
zu huaksen sinad

Lae Boaschalr ist einfach
eindringlich: Der familiine Sallge
mech priigt intensiv. Aber er darf
nicht sum Schicksal werden. Viele
Eonllikte in einer PFarmnerschaf
enistiinden aber nichi dadurch
dass der Scallgeruch so unenig
lich wiire, sondern well die erlern
ten Muster sus den Herkunfisfami-
lien nichi zueinander passen. [as
gl s 2u erkennen. Mit Beispielen
s der Praxls helfen die Autoren
dabei. Sie ermutigen. in Dankbar-
ke Abschied ru nehmen won er-
lernien vorliehen und Hegeln, die
filr die newe Familie nichtn met
pehen

Ein Beispiel: Eine Frau filhl sich
sthndig vernachlissign und ru we-
nig beachiet; sie kann jedoch ler
nen su erkennen. dass sie als Kind

emolonal nie sall wurde an threm
Valer, oer s Fu wenbg beachiele
Ihr Partner kann verstehen, warm

scine Frau sich stindig hungrig
fiklt. Beide rusammen kinnen
versuchen, sich aus dem Schatien
de ersten Mannes im Leben der

Ehe und Elternhaus: Um den Stallgeruch. den Partner mitbringen,
rehl e im _r'rmll;r..'.-'.'.' Rech der Letirneris e

Frau zu lisen, Merie, schreiben die
Autoren: Unverarbeitete Stallge-
ruchskonfiilne werden leicht auf
den EnEparime libertragen und wls
Schamenkimpfe mit dem Geist von
Eltern und Schwisgerellem ausge-
lochen

Die Kapivel umfassen Themser
wie Partnerwahl missglickie E
temerfahringen Rodlenrwinge,
Geschwisterbonstellatdonen, Were
und Tabus 'll'l'l'_r_'xu;h l\.'|.'||lq,'.' |||,.h",':
nkcht, den Blick aul die etpenen
Einder Fu lenken: Was werden die
einmal sagend [he These der Auin
ren lauiel: Egal, wir wir unsere kin
der erziechen, am Ende machen sae
disch alles nach Als WiChiligsies
zuletzi® gibt es Gottes Tipps zum
I‘-.l_l|.\_|_|I_|'I'.L||J:I|,|‘.' Mose 2.24-2
blose 20,12

Lyas Enepsar LehneErt 1&g i
l_!|l_"\-\.l_ Im Hu;"". |_|.-|'\- wvierie thner = F||J_'-

ERWON WODALEA

Heihe” voi. Erschienen sind hisher
_EHE der Lofl uns scheidet, Was Sie
fun kfinnen, Bbevhi S erwas n
milswen”, dad im vergangensn Janr
aul Japanisch erscheenen ist. .EHE
wir uns verlieren. Wenn Paore El
tem werden™ und EHE wir's ver
lermen, Emiik in der Ehe® Felleitasg
A Lehnert =1 als Ehe-, Familien
unid Lebensbernierin g Dr. Vol
ker A. Lehnert ist Piarmer und Aus
bildungsdezement der Evangeli
schen Kiche i Rheinkand. Beide
s hireiben auch [y diese svangell-
srche Wochenzeiung
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